Descubriéndonos

OBJETIVOS ™™=

* Reconocer la individualidad de cada niiio y nifia.

* Favorecer la empatia y conexion emocional
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IDEAS FUERZA

Desde los ninos y ninas..

Recuerda que soy Unico, especial y diferente de otros. Acéptame, conéceme y
quiéreme tal como soy. Yo también te acepto y quiero tal como eres.

Cuéntame de ti para conocerte mas y dime cada dia lo que te gusta y descubres en
mi, para que yo me sienta muy valioso, seguro y querido.

Aun no sé decir con palabras todo lo que me pasa, pero me comunico todo el tiempo
de otras maneras: con gestos, movimientos, llorando, mirando... Obsérvame con
atencion y esctiichame para que entiendas qué es lo que me pasa y necesito. Si te
pones en mi lugar, todo sera mas facil.




DESCUBRIENDONOS

Observando y escuchando a mi hijo o hija me doy cuenta de que...

Su juguete favorito es...

Le gusta dormir...

Su movimiento favorito es...

Le gusta que yo...

Le gusta cuando le hablo de... d

Le gusta acompaiiarme cuando... “

Suele estar alegre cuando... '

Suele estar triste cuando...

Suele estar enojado cuando... ‘

Con otros nifios y nifias suele...

Al despertar le gusta...

Su musica favorita es...
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